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Der Herr ist mein Licht und mein Heil: Vor wem sollte ich mich fiirchten?
Der Herrist die Zuflucht meines Lebens: Vor wem sollte mir bangen?
(Psalm 27,1)
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Web: www.st-joseph-muenster-sued.de Pfarrbiiro St. Joseph: 0251/53589-0
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ALLGEMEINE INFOS

- Lesungstexte

3. So. imJahreskreis L1:Jes 8,23b-9,3, L2: 1 Kor1,10-13.17, Ev: Mt 4,12-23
4.So.imJahreskreis L1: Zef 2,3;3,12-13, L2: 1 Kor1,26-31, Ev: Mt 5,1-12a

« Verkaufvon fair gehandelten Waren in den Kirchen

Heilig Geist: jeden So., nach dem10.30 Uhr-Gottesdienst

St. Gottfried / St. Maximilian Kolbe: 1. Wochenende, vor und nach den Gottesdiensten
Pfarrheim St.Joseph: 2.So.,vorund nach der11.30 Uhr-Messe

St. Antonius-Krypta: 2. So., nach dem Cottesdienst der Queergemeinde

Webcode an st-joseph-muenster-sued.de anhdngen: st-joseph-muenster-sued.de/n/1234

- Kollekten
Die Kollekte am 22. Januar kommt der Gemeindecaritas zugute. Mit der Spende am 29. Ja-
nuar unterstiitzen Sie die Kinder- und Jugendarbeit im Gruppenhaus Hiittrup.

- Pfarreiratssitzung

Am Dienstag, 24. Januar findet um19.30 Uhr eine Pfarreiratssitzung statt. Die Tagesord-
nungspunkte entnehmen Sie gerne der Einladung, die in den Schaukasten aushangt. Die Sit-
zung ist 6ffentlich —der Pfarreirat freut sich, wenn Sie vor der Teilnahme einen Corona-
Selbsttest machen. Mehr Informationen finden Sie unter Webcode: /n/subr

PFARRHEIM ST.]JOSEPH

Klavier-Musik im Gottesdienst:
Intro: Literatur 1
Com: Literatur 2

Sortie: Literatur 3

Sonntag, 22.1. 11.30 Uhr  Eucharistiefeier

Montag, 23.1. 18.30 Uhr  Wort-Cottes-Feier

Dienstag,24.1. 9.00 Uhr Eucharistiefeier

Mittwoch, 25.1. 7.00 Uhr Laudes, anschl. gemeinsames Friihstlick
Donnerstag,26.1.  15.00 Uhr Eucharistiefeier mit dem Clemens-Wallrath-Haus
Sonntag, 29.1. 11.30 Uhr  Eucharistiefeier

- Bunter Dienstag

Der "Bunte Dienstag" bietet fiir Seniorinnen und Senioren dienstags in der Altentagesstatte
ein abwechslungsreiches Programm bei Kaffee und Kuchen. Wir spielen am 24. Januar ein
»,Munster-Quiz“.

- Mittagstisch— Gemeinsam schmeckt es besser

Am Mittwoch, 1. Februar bieten wir wieder ein gemeinsames Mittagessen an. Wir beginnen
um12 Uhr, die Kosten betragen 7 €. Anmeldungen werden bis spatestens Dienstag, 31. Januar,
11 Uhr telefonisch im Pfarrbiiro (Tel. 0251 535890) oder per E-Mail an stjoseph-muenster@
bistum-muenster.de angenommen.



Samstag, 21.1. 17.00 Uhr  Eucharistiefeier
Sonntag, 22.1. 18.30 Uhr  Eucharistiefeier
Dienstag, 24.1. 18.30 Uhr  Eucharistiefeier
Donnerstag,26.1. 20.00 Uhr Eucharistiefeier
Samstag, 28.1. 17.00 Uhr  Eucharistiefeier
Sonntag, 29.1. 18.30 Uhr  Eucharistiefeier
HEILIG GEIST

Sonntag, 22.1. 8.30 Uhr Eucharistiefeier

10.30 Uhr  Eucharistiefeier
Mittwoch, 25.1. 17.00 Uhr  Rosenkranzgebet
Donnerstag,26.1.  15.00 Uhr Eucharistiefeier unter Mitwirkung der kfd
Freitag, 27.1. 17.45Uhr  Eucharistiefeier
Sonntag, 29.1. 8.30 Uhr Eucharistiefeier

10.30 Uhr  Eucharistiefeier

ST.GOTTFRIED

Samstag, 21.1. 18.00 Uhr  Eucharistiefeier
Sonntag, 22.1. 11.00 Uhr  Familiengottesdienst
Mittwoch, 25.1. 14.30 Uhr  Seniorenmesse
Donnerstag,26.1. 18.00 Uhr Eucharistiefeier in der Kapelle des Clemenshospitals
Samstag, 28.1. 18.00 Uhr  Eucharistiefeier
Sonntag, 29.1. 11.00 Uhr  Eucharistiefeier

- kfd St. Gottfried: Spielenachmittag

Herzliche Einladung zum Spiele-Nachmittag am Dienstag, 24. Januar um15.00 Uhr im Pfarr-
heim St. Gottfried im Anschluss an die Senioren-Messe um 14.30 in der Gottfried-Kirche.

ST. MAXIMILIAN KOLBE

Sonntag, 22.1.
Sonntag, 29.1.

9.30 Uhr
9.30 Uhr

Eucharistiefeier
Eucharistiefeier



Bild: Heinz Duttmann / Vier-Tiirme-Verlag, In: Pfarrbriefservice.de

Schakschuka—-das israelische Nationalfrithstiick

Zutaten: Zubereitung:

20 ml Olivendl Die Zwiebeln und Paprika wiirfeln, in einer Pfanne in dem Ol an-
100 g Zwiebeln schwitzen. Den Knoblauch hacken, kurz mit anschwitzen, dann
1rote Paprika die Tomaten, den Tomatensaft und die Chili dazugeben. Mit Salz
1 Knoblauchzehe und Pfeffer aus der Miihle und dem Kurkuma wiirzen, 5 Minuten
5 Tomaten, gewiirfelt ~ kocheln lassen. Wenn die Paprika fast weich ist, 4 Mulden in das
100 ml Tomatensaft Gemuse driicken und dort die Eier einfliefsen lassen. Mit Salz und
1 rote Chili, entkernt Pfeffer und Paprikapulver bestreuen und mit Deckel in ca. 5 Minu-
und gehackt ten die Eier stocken lassen. Das Eigelb darf ruhig noch etwas fliis-
Salz und Pfeffer sig sein. Mit geschnittenem Koriander bestreuen. Es gibt auch Va-
Kurkuma rianten, bei denen man vor dem Ei noch Blattspinat dazugibt oder
4 Eier mit dem Ei zerbroselten Schafskase.

Paprikapulver

frischer Koriander Vier-Tirme-Verlag, In: Pfarrbriefservice.de

Rezept zum Download als PDF:
Webcode: /nfazvy



